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平成 23 年 12 月                                         
 今年も師走がやってきました。一年はあっと言う間、秋からの町会の様子をまとめてみました。 

年末年始は何かと気ぜわしいものです。寒さも一段と増してきました、風邪などひきませんように。 

マラソン大会（ミニ運動会）10/23 

 普段は落ち着いた町にこの日ばかりは子ど

もの声が響き渡る。柳橋の秋を元気にするマラ

ソン大会も今年で 29 回目。年々小さなお子さ

んが多く見られ、昔マラソンを一生懸命走って

いた子どもが自分の小さな子どもの手を引い

て走っているのも見かける。来年は 30 回目。 

青少年部はこれを機会に新たな気持ちで取り

組みたいと話をしています。 

 

 

 

 

 

 

健康セミナー『感染症とその防御』11/8 

柳橋病院と町会が協賛して実施しているセミ

ナーも 7回目を迎えました。毎回大勢の方の参

加を頂いています。今回は和田副院長のお話。 

身の周りには目に見えない微生物が存在し、病

原性微生物に感染して感染症を引き起こしま

す。病原体の侵入を防ぐには 1.手洗い 2.口腔

ケア（水でのうがい・歯磨き）3.マスク、咳エ

チケット 4.皮膚の清潔、傷の消毒、フットケア 

婦人部→女性部に     

呼び方が変わりま

した。ヤングママ

達も参加してくれ

るといいですね。 

 

 

 

２０階建のマンションに 

古き良き時代の料亭「いな垣」さんがいよいよ 

壊されることになりました。ご好意により中を 

見させて頂くことになり、多くの方が昔を偲び

ました。 

 

 

 

 

サイボクハムと小江戸川越 11/23 

お天気に恵まれて町会前を出発。まずは自然の

中の美味しいものを見つけに出かけました。道

はスイスイ、予定よりも早めに到着、売り切れ

のないうちにと楽農ひろばへ、両手いっぱいの

重～いお買い物。ランチはゴールデンポークの

しゃぶしゃぶ。たっぷりのお肉に大満足・・・ 

小江戸川越では喜多院を見学、蔵つくりの町並

みを自由散策。無事に町会前へ到着、いつもの

通り夕飯のお弁当を持って解散となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柳橋ロイヤルクラブ 

  

来年 4 月 20周年 

を迎える柳橋の 

老人クラブが永年 

の活動が認められ 

表彰されました。 


